Op zondag 10 04 2011 reisden onze zwemmers af naar Bilzen voor de jaarlijkse lange afstandswedstrijd.

De eerste die op de startblok verscheen was Timon Swillen voor de 800 meter. Ook op de lange afstand liet hij zijn talent bewonderen. Na een mooi ingedeelde wedstrijd tikte hij aan in een uitmuntende 11 42 18 waarmee hij zijn 3de jonge haai van 2011 binnenhaalde.

Daarna was het de beurt aan de 9 - 10 jarigen voor een 400 meter.  

Britt Smeyers bevestigde haar talent. Met haar tijd van 6.09.76 verbeterde ze haar persoonlijke besttijd met 15 seconden en zwom zo haar tweede A-tijd in 2011.

Bij de jongens zwom Michiel Van Den Bempt zijn eerste 400 meter uit zijn zwemcarriëre en tikte aan in 7 06 54.

Dan kwamen de meisjes aan de beurt op de 1500 meter.

Bij de benjamins verpulverde Jasmien Kinnaer haar persoonlijke besttijd die ze net 1 jaar geleden had gezwommen met bijna 4 minuten !

Met haar nieuwe persoonlijke besttijd van 22.08.98 staat ze actueel op de 1ste plaats van de belgische ranking 2011.

Nomie Boghe en Julie Van Schoonlandt zwommen (ook) hun eerste 1500 meter uit hun carriëre en deden dit meer dan knap. Nomie tikte aan in 24 35 06 en Julie in 24 48 32.

Bij de miniemen verbeterden zowel Marie Swillen als Jana Labie hun persoonlijke besttijden.

En Caroline Van Lierde tikte in haar eerste 1500 meter aan in een meer dan behoorlijke 23 30 88
